“Et nous delivrerons

les mots”

Yves BFAL et Frédérique MAIAUX

Le chant du troubadour

Emportée par le vent
Nous fait sentir 'odeur
Des fleurs de vie...

Nous deux, éteindre les feux de l'infini

Inventer a nouveau le langage...
Rajaa (CMP)

“La poésie de la Résistance n’a pas été un coup de clairon ni méme la sonnerie aux morts. Elle
n’'a eté qu’un cri, un appel a la conscience, un hurlement de corps blesse, un permanent déefi.”

(P. Seghers)

Résister : un acte contre I'inhumain, I'insoutenable,
Iindicible... Et si nos propres mots résistaient pour
mieux nous signifier le temps de la révolte. Ecrire pour
abattre les murs des prisons...

Un atelier d’écriture pour entrer dans les méandres
du monde et de sa propre pensée... ‘Il se joue
quelque chose de particulier dans I'écriture, de I'ordre
de la detonnante mise en relation entre d’'une part la
prise de conscience de ses propres capacités et
d’autre part les prises de pouvoirs qui s’opérent sur le
monde du fait méme qu’on peut I'imaginer, le penser
différent, le crier, le rire, I'écrire comme pour le faire
exister dans cette nouvelle version, et ainsi le faire
vraiment vivre autrement. (...) Ecrire, c’est écrire sa
propre transformation et la transformation du monde
en utilisant I'imaginaire comme outil d’'investigation du
réel et de mise & distance. La matiere du langage
ecrit, comme le granit du sculpteur, résiste, et juste-
ment cette résistance permet le développement d’'une
forme spécifique de la pensée, a la fois structurée-
structurante mais aussi libérée-libérante. S’affronter a
I'acte d’écrire, c’est se contraindre a penser par soi-
méme, s’offrir la possibilité de communiquer. Ecrire
permet donc la construction non seulement du savoir
mais aussi du sujet apprenant...” (1).

Cet atelier a été imaginé dans le cadre d’un projet
autour du 50éme anniversaire de la fin de la seconde
guerre mondiale, de la victoire sur le nazisme. Il a été
animé dans de nombreuses classes (y compris avec
des enfants qui n'avaient pas I'habitude d’écrire). Il a
permis de récolter 'essentiel des poémes qui consti-
tuent le livre “Poémes a I'Homme d’hier... et de
demain” (2) . Il a également été animé pour un public
d’'adultes - la premiére fois & Genéve en mai 95 -.

“Poétes, écrivez, écrivez, nous parachuterons vos
poémes.” (Marion, 10 ans)

Cet atelier sera un peu présenté comme une
recette, avec des données brutes des diffé-
rentes étapes de la préparation et de la réalisa-
tion -cette présentation peut permettre a des
néophytes des ateliers d’écriture d’y entrer faci-
lement-. Cependant comme toute recette, elle
est a réinventer en fonction des ingrédients que
I'on a sous la main, des destinataires du plat,
de mon humeur du moment, de la couleur que
je veux donner a ce je dégusterai enfin.

Quelques indications sur le pourquoi des
consignes devraient permettre d’en saisir
I'enjeu et ainsi de les adapter, de les modifier si
nécessaire.

Préparation

Préparer les enfants a I'écriture par une sensibili-
sation a la période (39-45), éventuellement par une
mise en relation avec des événements actuels (Bos-
nie, Rwanda, Tchétchénie, Afghanistan, Algérie,
Zaire...).

Créer une atmosphére propice a I'écriture (émo-
tion, calme, concentration...), susciter I’envie de
témoigner contre I'oubli... (lecture de témoignages
de déportés, résistants, lecture de romans ou albums,
lecture de poémes...).

Matériellement, prévoir des textes poétiques (de
poétes de la résistance ou qui ont écrit sur ... par
exemple : “La poésie / Florilege / La résistance” Ed.
Messidor) en nombre assez important : une quinzaine
afin de pouvoir constituer des séries différentes de 3
ou 4 textes chacune.

(1) G.F.E.N. Y. Béal, Construire ses savoirs Construire sa citoyen-
neté, Chronique Sociale, 1996

(2) Les enfants, Poemes a I'Homme d'hier... et de demain, Inspec-
tion Pont de Chéruy 2, 1995
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Réalisation

1. Chaque enfant recoit une série de textes.
Consigne : Choisir, parmi les textes proposés, celui
qui vous touche le plus, qui vous parle le plus, qui pro-
vogue une réaction, une émotion, une envie de ne pas
se taire... (Il s’agit d'une lecture-action avec un pre-
mier investissement personnel).

2. Relire le texte choisi.

Consigne : Recopier le texte de sa plus belle écriture.
(Au-dela de I'imprégnation, il y a une sorte de lien phy-
sique qui se crée entre les mots -l'auteur ?- et le lec-
teur).

3. Repérer dans le texte recopié 4 mots (signi-
fiants, pas des mots-outils) sur lesquels il y a eu
hésitation, déformation, défaut, rature, erreur
d’orthographe...

Nous conviendrons que ce sont des mots auxquels on
résiste... Et c’est a partir de ces mots résistanis que
nous allons travailler... En effet, peut-éire avons-nous
enfoui derriere ces mots des images, des sentiments,
... que l'on va chercher a faire resurgir, que l'on va tra-
vailler par 'écriture...

4. Repérer dans le texte les vers desquels sont
issus les 4 mots et choisir un des 4 vers.

Le vers choisi, placé entre guillemets, débutera le
poeme.

Aucun des choix que nous faisons n’est innocent. Tout
choix est porteur d’une signification intime qu’il n’est
pas utile ici de faire expliciter... Cependant ce vers
choisi est enclencheur de mon action, c’est lui qui
m’engage, me donne envie de commencer...

5. Parmi les frois mots restants, en mettre un de
cote.

Ce mot que je mets de cété, est-ce pour le cacher ?
Est-ce parce gu’il me dérange ou au coniraire que je

veux le préserver ? (La consigne entretient le mystére,
la curiosité...).

6. Il reste 2 mots. Pour chacun d’eux, faire une
recherche de mots en établissant deux listes de
mots qui constiitueront le “réservoir poétique” per-
sonnel (6 a 10 mots par liste) :

- une liste établie par association d’idées (pdle
idéel). Exemple & partir du mot brouillard : fumée,
phare, flou, ombre, silhouette, peur, nuit, traces...

- une liste établie en utilisant lettres, syllabes,
sonorités, c’est a dire la matiére du mot (pdle
matériel). Exemple & partir du mot brouillard : brouille,
rouille, arbre, double, bouilloire, bras, brailler, bouder,
lourd, libre, roue, trouille, oublier, bar, doux, trou, bout,
débrouiller...

L a constitution de ce réservoir poétique est importanie
pour la suite. Ces mots vont constituer la matiere de
mon futur texte... les mots qui vont surgir de moi, qui
vont parfois me surprendre, se bousculer, me bouscu-
ler, viennent parfois de loin mais ils sont de moi, de
mes recoins, de mes fantasmes, de mes peurs primi-
tives ...

7. Produire un premier poéme en utilisant le plus
possible des mots de ce réservoir.

Le texte commence par le vers choisi. Le texte est
écrit “autour” du mot mis de cété, sans jamais le nom-
mer. (Chacun dispose de suffisamment de matériaux
pour ne pas se sentir démuni face & la page blanche ;
en méme temps, 'obligation d’utiliser ces matériaux
constitue une contrainte libératoire, essence méme de
I'acte de création...).

Avec les enfants, on peut arréter ici la premiére séan-
ce.

8. Affichage des textes. Il est intéressant de les
avoir recopiés; I'écriture d’'un adulte est en géné-
ral plus lisible et un toilettage orthographique peut
étre utile ; la lisibilité est également renforcée par
une présentation du texte en “drapeau” (disposi-
tion la plus fréquente pour les poémes c’est a dire
marge fixe a gauche et flottante a droite).

Consigne a: Chacun essaie de retrouver ce qui est
caché et propose une sorte de titre (une feuille est pla-
cée a coté de chaque texte a cet effet).

Veiller & ce que chaque texte ait recu 5 ou 6 titres dif-
férents.

Consigne b: Chacun prend dans les textes des autres
quelques expressions (4 ou 5) qui retiennent particu-
lisrement son attention.

D’une certaine maniere, on oblige chacun a essayer
de découvrir ce qui se cache derriére les mots (la
facade) de l'autre et a s’enrichir de la rencontre avec
l'autre. Cette renconire va parfois me faire decouvrir
des aspecits de moi-méme qui vont me surprendre et
m’aider a me re/connaitre.

9. Reprendre son texte. Avec I’ensemble de la
matiére (les titres, les expressions, le texte, les
mots du premier réservoir), écrire son deuxieme
poéme (par transformation, intégration, rejet...). Le
vers emprunté au poéte doit disparaitre ou étre
rendu méconnaissable.

On (se) construit en intégrant tout au long de sa vie les
apports des autres. lls vont m'aider a lire et a travailler
sur mes resistances, a m'en servir comme des leviers
de mon action.

10. Ramasser les textes puis les redisiribuer au
hasard pour une lecture a voix haute.

Consigne : 10 mn de préparation pour faire aimer le
texte de l'autre, faire partager une émotion, faire res-
sentir le témoignage, 'engagement... (3).

11. Lecture a haute voix, chacun lit guand il se
sent prét, quand il sent que le texte s’articule avec
le précédent (ce qui suppose une écoute active)...

Ce moment de lecture est souvent un moment plein
d'émotions... (On a parfois vu des gens pleurer a
I'écoute de leur texte ainsi mis en voix et réinventé
dans la parole de l'autre). Ainsi, on redécouvre ce que
I'on a écrit... Ce gue l'on a écrit ne nous appartient

3 cf Atelier “Ecoute mon texte”, Revue Soleils et Cendre
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déja plus... cela fait partie d’'un patrimoine commun,
tout comme les idées, qui, au fil des siécles, en
s'appuyant sur les résistances de 'homme a “boule-
verser l'ordre des choses” mais aussi sur son désir de
progresser ont permis a l'aventure humaine de valoir

le coup d'étre vécue.

12. Analyse de I'atelier : film de I'atelier, qu’est-ce
qui m’a permis d’écrire ?, qu’'est-ce qui permet a
tous d’écrire ?, I'écriture comme forme de la pen-
sée, résistance a I'écriture / I'écriture pour résister,
paralléle entre consignes de I'atelier et situation
historique de résistance, quel rdéle pour chaque
consigne, on n’écrit pas a partir de rien, on s’ins-
crit dans une histoire, on accroche sa propre paro-
le a celle d’autres dont on continue la mémoire... et
suites possibles (I’atelier comme embrayeur de
projets : recueil, spectacle, poémes-affiches...).

“Dans la tourmente exterminatrice ou il fallait se méfier
de tout, de tous jusque de son ombre a soi, j'ai perdu

le yiddish, ma langue maternelle, en I'oubliant illico
sous le régime de Vichy, en janvier 1943, pour un
double impératif : sauver ma peau en ne me faisant
pas repérer par cet usage langagier, et ne pas mettre
plus en danger tout le groupe des agents de la police
municipale d'Aulnay-sous-Bois qui constituait, autour
de M. et Mme Pouget, le réseau nécessaire a la
planque d'un seul enfant. Je ne pensais ni ne révais
méme plus en yiddish, mais du coup je ne pouvais
plus pleurer...” (4).

L’analyse de l'atelier est un moment important d’intros-
pection et de retour sur le vecu qui donne a ['atelier
fout son sens. @

(4) Frangoise Mandelbaum-Reiner, “J'ai ramassé ma langue dans la
rue”, Le Nouvel Observateur

A déguster...

Moi, la mer

Cette pluie sur moi

Un petit bout de plage se répand

Je suis calme

Je me confie au ciel

Tranquille, méme s’il y a la guerre
Un bruit, je me réveille

J’entends les voix des hommes

Je vois, je sens glisser sur moi

Un bateau

Des canons, des bombes, des tanks

De l'autre co6té de la rive

D’autres hommes

Différents, gammeés, avec des croix

Ca ne me plait guere

s transpirent la rage de vaincre

lls tirent

lIs tirent sans savoir ce qu'ils font
Commandés par un homme sans visage

Un goiit me vient & la bouche
Un dréle de goat

Celui du sang

Le sang des hommes

Le ciel explose

Explose dans tous les sens
Noir, il devient noir

J’ai le ventre plein de cadavres
Je suis écoeurée

Partout sur mes rives

Des hommes tombent a terre

Puis 'air redevient calme

Le calme de la mort

Quelque chose me colle au visage
Leur chewing-gum

Je suis Je suis la mer
Je suis la mer en colére.

Laetitia (CM2)

Ville meurtrie

Je me suis entendue
rire
crier
pleurer
Je suis nue maintenant, seule,

Sans personne
Je transpire la tristesse
Je sens mon sang couler
Couler au fond de vos ventres
Je hurle
J’ai peur
Je suis le témoin
De toutes vos larmes
De toute leur haine
De toutes vos souffrances
Je hurle
J’ai peur
J’exprime sans un mot
Toutes ces voix qui murmurent le passé.

Alexandrie (CM2)

Nous délivrerons les réveurs...

Ce soir, je suis sorti

De ma cachette

Dans I'obscurité, dans I'ombre, sans bruit
Je me faufile

Je suis le défenseur de la nuit
Je vole comme une note de musique
Je pense a quelques réves étranges

Je suis le vendeur de lettres
Le facteur d’étoiles

Tu es le serpent de vie
L’oiseau bleu des étoiles

Tu m’embarqueras sur la lune
Tu seras mon bateau
Nous délivrerons les réveurs.
Mehdi (CE2)
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