Mythes, reves
et créations picturales

Michel PERRIN*

S’interroger sur ce qui fonde et nourrit I’acte créateur et sur ce qui
rapproche et sépare les formes ou les usages du mythe, du réve et des
oeuvres picturales dans les sociétés “exoliques” et chez nous, c’est ce que
propose a des spécialistes de I’éducation un ethnologue ayant a la fois
“vécu” et analysé ces thémes. Car ils sont lies a [’“imaginaire”, cet
“imaginaire” dont nombre d’entre nous jugent qu’il est essentiel de

l'abreuver et de le stimuler sans cesse.

Le mythe :

Pour le dire en bref et de maniére caricaturale, le
mythe renvoie dans les societés traditionnelles a des
récits supposés originels et fondateurs qui racontent
comment, a partir d’'une époque d’indistinction, les
étres humains se distinguerent progressivement des
autres éléments de la nature qui communiquaient
avec eux et ne pouvaient revétir une apparence iden-
tique. Les mythes racontent comment les étres et les
choses se sont diversifiés et sont devenus ce gu’ils
sont aujourd’hui. lls explorent les possibles tout en
justifiant I'ordre établi.

Une autre propriété du mythe est de rechercher la
cohérence en rapprochant les domaines les plus
divers. Il tente ainsi d’apporter des réponses globales
aux problémes de différents ordres qui s’y posent en
mettant en jeu des processus intellectuels communs a
toute 'humanité, qui sont ceux qui fondent le symbo-
lisme et sont a la source de toute création intellectuel-
le : Panalogie, I'hnomologie, la métaphore, opposition,
etc. Dans le mythe, le corps, le cosmos, la nature, la
morale, le climat, la famille peuvent éire pensés a par-
tir de modeles identiques. Au lieu de séparer comme
I'exige en principe la démarche scientifique, le mythe
cherche l'unité. |l développe donc au plus haut point la
“fonction symbolique ™.

La vision qu’a actuellement 'homme occidental du
mythe est en général limitée ou assez pauvre. Dans
I'enseignement on l'associe uniguement a la Gréce et
a Rome. Les religions officielles le séparent farouche-
ment de leurs textes fondateurs - Bible ou autre - et ils
renvoient souvent le mythe a une naiveté originelle, a
une fausse interprétation, a une pure fantaisie. C'est
d'ailleurs aujourd’hui le sens courant du mot : c’est un
mythe, il “ mythifie ” évoque Fillusion, voire la super-
cherie.

Pourtant certains d’entre nous souhaitent “ un
retour au mythe ", dans le sens d’une réflexion sur ce

gu’a pu étre cette recherche de totalité, cette capacité
d’associations symboliques engendrées par l'usage
du mythe. Car ils ont I'impression que sa condamna-
tion, sa disparition - ou sa simple survivance sous les
formes les plus frustres, que Roland Barthes tenta de
mettre au jour dans ses * Mythologies ” (1957) - repré-
sentent une véritable perte. La capacité d’association
gu’il développe n'est-elle pas celle qui stimule le plus
la recherche scientifique, celle qui sous-tend toute
création ? Les mathématiciens I'avouent souvent : ce
sont les analogies, les rapprochemenis gu’'opére une
pensée mobile et vagabonde qui suscitérent leurs
découvertes. Malheureusement, la rédaction de leurs
travaux, le langage formel qu'ils se sont imposé pas-
sent sous silence cet aspect de leur travail.

Le réve :

Les sociétés de tradition orale font aussi un grand
usage intellectuel et social du réve. Elles le considé-
rent comme la voix du “ monde autre ”, le monde * sur-
naturel ”, et il est pris trés au sérieux. On doit lui obéir
g'il donne des ordres clairs, il faut le déchiffrer s'il est
obscur. On en fait un usage tellement intense qu'il
suscite des réves stéreotypés, qu’il entraine un va-et-
vient constant entre le réve et le mythe, si riche lui
aussi en images, qu'il implique un filirage et parfois
méme la censure. Dans tous les cas, maintes sociétes
traditionnelles font de ces secrétions individuelles que
sont les songes un mode de communication et une
source permanente de réflexions et d'interrogations.

Chez nous, on a pris I'habitude d’associer les réves
au domaine de lintime, ou bien a la supercherie des
diseurs de bonne aventure qui jouent encore du systeé-
me d'interpretation des réves le plus mutilant qui soit :
les clés des songes. Toutes les interprétations hatives
gue I'on fait aujourd’hui des réves sont marquées par
une approche “ egocentrée ”, intimiste, et avant tout
imprégnée de “ psychanalyse sauvage ”, attitude
typigque de 'homme occidental actuel. Pourtant, aux
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yeux d'un ethnologue, il serait possible de voir dans
nombre d'entre eux des représentations culturelles,
des transformations symboliques de contextes réels,
etc.

Création :

J'évoquerai enfin une nouvelle expérience dans
une société troublante, d’'un raffinement extréme, ou
jétudie avec enthousiasme des étoffes polychromes
ornant I'avant et I'arriére des corsages des femmes.
Celles-ci en fabriguent sans cesse, avec une étonnan-
te frénésie. Je relie cette expérience aux deux préce-
dentes, qui concernaient le mythe et le réve car elles
ont en commun deux thémes qui ici nous intéressent,
la relation au monde et la création, et toutes deux
concernent les rapports entre symbolisme et pra-
tiques.

Bien s(r, la tradition, les représentations du
monde, conscientes ou non, exprimées par le mythe
imprégnent cet art : I'idée de communication entre les
étres, de fusion parfois, remontant a l'indistinction du
temps des origines, le dualisme qui pousse les artistes
a diviser chaque tissu en deux espaces, l'idée de
labyrinthe, relevant autant d’une géographie mentale
spécifique que des contraintes techniques.

Lorsqu’elles commentent leurs maniéres de faire,
les femmes distinguent plusieurs conduites : “ copier

N

les modéles du passé ”, “ inventer dans sa propre
téte ", “ voir en réve ", enfin “ chercher des modéles
chez les blancs ”. Mais la deuxiéme et la troisiéme
sont de beaucoup les plus valorisees. D’autre part, il
se passe pour cet art la méme chose que pour les
mythes : un motif nouveau, suscité par des change-
ments sociaux ou par une expérience nouvelle peut
avoir une durée de vie irés bréve, le temps d’'une
mode, ou bien devenir un classique s'il s’avére adapté
aux structures profondes de I'imaginaire, de la pen-
sée, de I'esthétique.

Dans les sociétés traditionnelles, les relations entre
mythes, réves et art sont toujours intimes. Certaines
narrations de réves reprennent des éléments
mythiques; parfois le réveur semble méme s’appro-
prier le mythe, il en devient le héros (voir Perrin 1992).
Ou bien des expériences oniriques contribuent a
modifier le mythe ou & nourrir la création plastique.

Questions a I’education :

Dans nos ecoles, les jeunes enfants sont abreuvés
de récits, de contes, de légendes, bref, de mythes.
Ceux-ci imprégnent certainement leurs réves. Dés
leur plus jeune age aussi, on les “ fait dessiner ”. Pour-
quoi ne pas les inciter a raconter ou a figurer ces

songes qui sont en partie suscités par les lectures
gu’ils ont faites ou entendues ? Pourquoi ne pas utili-
ser ces veéritables expériences (oniriques) pour leur
apprendre a narrer ou a s'exprimer par I'image, plutot
que de les astreindre & des exercices souvent imper-
sonnels, anodins ou arbitraires 7

J’entends d’ici les protestations. Ce serait une
atteinte au respect de la personne, car le réve reléve
de I'intime, dira celui-ci; ce serait jouer indiment au
psychanalyste, dira cet autre; etc. etc. Bien s, il fau-
drait étre prudent, il faudrait éviter le systématisme et
justifier son choix, il faudrait gagner la confiance des
parents...

L’ethnologue -surtout lorsqu'’il a auparavant exercé
le métier de physicien - est bien placé pour connaitre
d'une part la richesse de la “ pensée mythique ",
d'autre part la force de la “ penseée scientifique 7, mais
aussi la perie gu’elle peut entrainer lorsqu’elle est iso-
Iée de ce qui I'a fait naitre et qui sans cesse 'alimen-
te : disons, a défaut de mots plus neutres ou plus pré-
cis, I'imagination et la “ fonction symbolique ” (pour ne
pas dire “ mythique ”). Dans ce sens, il a l'intuition que
son expérience humaine et son travail intellectuel peut
étre matiére a réflexion.

Mais comment imaginer un entre deux, comment
prendre conscience et profiter de ce double héritage,
celui de la “ pensee mythique " (qui est la forme de
toute pensee avant qu’elle ne se soumette aux exi-
gences de la pensée scientifique) et celui de la scien-
ce ? Comment faire un usage éducatif des sécrétions
oniriques des enfants qui sont tout autant un travail de
réinterprétation des discours des professeurs - qui leur
enseignent notre culture et I'idéologie, pour ne pas
dire la mythologie qui, inconsciemment la sous-tend -
gue des séecrétions intimes réservées au corps profes-
sionnel des “ psy . Comment faire comprendre a tout
un chacun - les parents d'un coté, les “ psy " de l'autre
- gqu’en negligeant toute une partie de I'expérience du
réve on se prive peut-étre d'un retour trés riche du
processus de transmission de la culture et du savoir,
d'un jeu permanent de la “ fonction symbolique ”,
d’'une agilité intellectuelle intense ?

Autant de questions que I'ethnologue se pose et
soumet aux autres, en particulier a ceux qui modélent
notre culture : les enseignants. Car le but de I'ethnolo-
gie - plus précisément, dans ce cas de 'anthropologie
- est de décrire et d'analyser des sociétés trés diffé-
rentes des ndtres - mais c’est aussi d’envisager en
retour, avec un regard plus extérieur, aiguisé par la
comparaison, des faits propres a notre société; c’est
inciter a questionner des interprétations habituelles. B
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